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FREIBURSKA VYZVA

Z velkej starosti o zdravidudi sa my, lekarky a lekéari vSetkych odbornych zamerani,
Specialne mediciny Zivotného prostredia, obraciame na lekarov, zodpovednych pracovnikov
zdravotnictva a politiky ako aj na verejiios

V poslednych rokoch pozorujeme u naSich pacientov vyrazny rtaa#sich a chronickych
ochoreni, predovSetkym:

- poruchy @enia,koncentracie a spravania u deti (fgypreraktivita)

- vykyvy krvného tlaku,ktoré séoraztazSie dajimedikament6zneovplyiova’

- poruchy srdcového rytmu

- infarkty a porazkyoraz mladSictiudi

- degenerativne ochorenia mozgu (napr. Morbus Alzheimer) a epilepsia

- rakovinové ochorenia ako leukémia a nadory na mozgu

Okrem toho pozorujemeoraz p@etnejSi vyskyt réznych poruch, ktoré su pacientasto
nespravne chapané ako psychosomatické poruchy:

- bolesti hlavy a migréna

- chronick& vy¢erpanog

- vnutorny nepokoj

- nespavosa dennd Unava

- hwkanie v uSiach

- n&chylnos k infekciam

Uviedli sme len tie najnapadnejSie symptomy.

PretozZe spravidla pozname prostredie, bydliska a zvyky naSich pacientov, vidime,
Specialne po cielenom dotazovani, stéstejSie jasnitasovd a miestnu suviskbsnedzi
vyskytom tychto ochoreni a @&@atkom radiového z@Zenia napr.vo forme inStalacie
zariadenia pre mobilnu telefénku sig blizSom okglipacientov, intenziwmo pouZzivania
mobilnych telefénoy obstaranim DECT bezSnurového telefonu vo vlastnom dome alebo
VvV susedstve.

Nemdbzeme veftiv ¢isto nahodnu zhodu okolnosti, lebo:

prili§ casto pozorujeme napadné nahromadeni&tyah chorob v prislu§neradiovo
za’azenych oblastiach alebo obytnych jednotkach,

prili§ ¢asto sa zlepSi choroba alebo zmizni mesiace aZprekyavajuce’azkosti v relativne
kratkomc¢ase po zredukovani alebo eliminovani radiovéltazenia v okoli pacienta,

prili§ ¢asto su naSe pozorovania potvrdené stavebno-biologickygréniami mimoriadnej
elektromagnetickej intenzity na prislusSnhom mieste.

Na zaklade naSich kazdodennych skdsenosti pokladdme technol6giu mobilnych telefénov,
zavedenu v rokul992, ktora sa metasom stala celoploSnou a bea®ve telefony potha
Standardu DECT, ktoré sa daju kifigid roku 1995, za jednu z najhlavnejSichtipritohto
fatdlneho vyvoja! Tymto pulzujucim mikrovindAm sa uz nikto nemdéze celkom ¥yhnu
Zosilnuja riziko uz existujiciho chemického a fyzikalneho pdsobenia Zivotného prostredia
za&’aZuju naviac obranyschopriosorganizmu a mbézu spésdbizlyhanie doteraz eSte
vyrovnavajucich protiregutaych mechanizmov. Ohrozené su hlavne tehotné Zeny, deti,
mladez, stari a chorudia.



NaSe terapeutické snahy o navratenie zdravia ostavaj&aségSie bez Uspechu. Lebd’né
prenikanie trvalého Ziarenia do obytnych a pracovnych priestorov, Specialne do detishych

a spalni, ktoré pokladame za mimoriadne doblezité miesta oddychu, reggenarac
uzdravovania, spésobuje ustaw stres a zabtaje zakladnému zotaveniu sa chorého.
Vzhradom na tento znepokojujdci vyvoj sa citime’ povinni oznami naSe pozorovania
verejnosti, hlavne potongo sme pdéuli, Ze nemecké sudy pokladaju ohrozenie v désledku
mobilnych telefonov za ¢isto hypotetické” (pozri rozsudky Spolkového Ustavného sudu
Karlsruhe a Spravneho sadneho dvoru Mannheim na jar 2002).

To, ¢o zazivame v naSej kazdodennej praxi je vSetko iné nez hypotetickétdjaragaet
chronicky chorychrudi pokladame tiez za désledok nezodpovednej politiky stanovovania
medznych hodnét, ktord namiesto toho, aby si za meritko konania zobrala ochranu
obyvatelstva pred kratkodobymi a obzwladlhodobymi ginkami radiového Ziarenia
mobilnych telefonnych zariadeni, sa podiuge diktatu technologie, u ktorej sa uz davno
dostat@ne zistilo, Ze je nebezpma. Pre nas je to &atok vyvoja, ktory treba bravelmi
vazne a ktory ohrozuje zdravie mnohyictali.

UZsa nenechame dlhSie odkazdvea d’alSie, neredlne vysledky vyskumu, ktoré, ako zo
skusenosti vieme, stasto ovplywiované priemyslom, zatigo vyskumy, podavajuce dékazy,
su ignorované.Pokladame za naliehavo nutné, aby sme konali teraz!

Ako lekéari sme predovSetkym advokatmi naSich pacientov. V zaujme vSetkych gotkrait
ktorych zékladnym pravom na Zivot a zdravie sa t@éasu hazarduje, apelujeme na
zodpovednaspolitiky a zdravotnictva. Podporte celym vasim vplyvom naSe poZiadavky:
Nové komunik&né techniky, znaSanlivé so zdravim, so zvazenim rizik nezaodle
zaujmovych skupin Specialne pred ich zavedenim a jako okamzité opatrpreahadné
predpisy:

- Vyrazné zniZzenie medznych hodnét, vykonov vysiela a radiového zaZenja na
biologicky prijat¢’nu mieru, Specialne v priestoroch pre spanok a regeneraciu

- Ziadnedalsie rozsirovanie technoldgie mobilnych telefénnych zariadengalagiazenie v
dosledku Ziarenia eSte nidkonasobne nezvysilo

- Pravo obyvatistvaa obci na spolurozhodovanie pri planovani umiestranén,éo by v
demokracii malo by samozrejma®u

- Pouenie obyvatBstva a Specialne pouzivébe mobilnych telefénov, ozdravotnych
rizikach elektromagnetickych poli a tym vedomejSie zaobchadzanie szdkaiz mobilnych
telefonov pre deti a obmedzovanie ich pouzivania pre mladez

- Zakaz pouzivania mobilnych telefénov a telefonov DECT v materskychskolkaathcls,
nemocniciach, domovoch déchodcov, na miestach konania podujati, vo verejnych budovach a
dopravnych prostriedkoch, podobne ako pri zakazefig

- Zony bez mobilnych telefénov a radiovych zariadeni mobilrgtéfénnych sieti, podobne
ako zony bez automobilovej dopravy.

- Prepracovanie Standardu DECT pre bezSnurové telefonjasrciniZzeniantenzity Ziarenia

a obmedzenia na skuétoy cas pouZitia ako aj zabranenia biologicky kritickému pulzovaniu

- Vyskum nezavisly od priemyslu, kde budlu kéme zolfadnené vo vikom mnoZstve
existujuce  kritické  vysledky vyskumu a naSich lekarskych  pozorovani.
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